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Pensieri sulla scia di Cristo
Mai come oggi il mondo ha bisogno
di speranza, ma «la cerca spesso su
vie sbagliate, lontane da Cristo». Una
lontananza che porta inevitabilmen-
te le persone e la società a smarrirsi.
Nell'anno in cui la Chiesa, con il Giu-
bileo, mette al centro la speranza, il
cardinale Angelo Bagnasco, arcivesco-
vo emerito di Genova e già presidente
della Cei per dieci anni, ci accompagna
- giorno per giorno - ad alzare lo sguar-
do, per incontrare il Signore.
Angelo Bagnasco, Cristo speranza di ogni uomo.
Pensieri per un anno (a cura di Andrea Gaggioli) •
Edizioni Ares, Milano 2025, pp.184, €16,00

La ricchezza del silenzio
Si moltiplicano le scuole, quasi sempre
ispirate da filosofie orientali, che han-
no come scopo l'educazione al silenzio.
Ma è un silenzio che conduce al vuoto,
che promette il ricongiungimento con il
"tutto" quando è soltanto una immersio-
ne nel nulla. Invece il silenzio vero non è
solo distacco dal frastuono, è dialogo con
una Presenza, che diventa occasione per
una nuova nascita, per uno sguardo di-
verso su di sé. Per non perdere di vista il
senso e la profondità dell'esistenza.
Massimo Camisasca, Stefano Picciano, ll silenzio
(prefazione di monsignor Erik Varden) • Marcianum
Press, Venezia 2025, pp. 88, €12,00

I luoghi comuni sul Medioevo
È duro a morire l'uso di considerare il
Medioevo come un periodo storico total-
mente negativo, contrassegnato da barba-
rie, terrore, sofferenza, ignoranza. Sono
stereotipi entrati di forza nel linguaggio,
soprattutto dei media, che insistono a ri-
ferirsi a "secoli bui" in realtà mai esisti-
ti. Il saggio ci accompagna in un viaggio
alla ricerca dei falsi cliché "medievali" in
tutti i campi: dalla cronaca nera a quella
rosa, dalla politica alla religione, dall'e-
conomia alla sessualità, allo sport.
Marco Brando, Medi@evo. L'età di mezzo
nei media italiani (prefazione di Marina Gazzini) •
Salerno Editrice, Roma 2025, pp.176, €17,00
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Riscopriamo la Via Crucis
Da sempre la Via Crucis è una devo-
ta pratica spirituale, molto diffusa tra i
fedeli soprattutto nel tempo della Qua-
resima, per entrare dentro il dramma
della Passione di Cristo, in modo tale
che «scolpisca e imprima nel nostro
cuore sentimenti di fede, di speranza,
di carità e di dolore dei nostri pecca-
ti». Qui l'autore, sacerdote ambrosia-
no e teologo, ne ripercorre brevemente
la storia e il culto, offrendo al lettore
anche profonde meditazioni per cia-
scuna delle 14 stazioni.
Silvano Macchi, Meditazioni teologiche sulla Via
Crucis • Ancora Editrice, Milano 2025, pp.112, €14,00
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I monaci in lotta col male
Per gli antichi monaci il male non è
un'idea, una astrazione, ma qualcosa di
molto concreto, frutto del demonio, che
opera incessantemente nel mondo. Per
questo cercano di comprenderne strut-
tura e modi di agire, per poterlo effica-
cemente combattere e trasformarlo in
bene. La loro esperienza e i loro inse-
gnamenti sono tuttora validi e possono
aiutarci nelle nostre quotidiane lotte in-
teriori, come alternativa alla visione par-
ziale del male che ha oggi la psicologia.
Anselmo Grün, Per vincere il male. La lotto contro i
demoni nel monachesimo antico • Edizioni San Paolo,
Cinisello Balsamo (Milano) 2025, pp.128, €10,00

Le (false) apocalissi
Negli ultimi cento anni in Occidente sono
decine le apocalissi annunciate: nucleari,
demografiche, economiche, sanitarie, tec-
nologiche, ecologiche. Ma poi quante si
sono effettivamente realizzate? Il saggio
contiene un'approfondita e seria riflessio-
ne sulle ricorrenti previsioni catastrofiche,
che alla lunga si rivelano essere sempli-
ci "apocalissi percepite", con un esito che
non è quasi mai quello temuto. A che ser-
ve allora stravolgere il nostro stile di vita?

GiancarloGenta, Paolo Riberi, I profeti dellApocalisse.
Lo civiltà occidentale sta distruggendo il mondo?
(prefazione di Chicco Testa) • Lindau, Torino 2024,
pp. 356, € 24,00
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