


“La fantasia non potrà mai invecchiare
 per la semplice ragione che rappresenta un volo
 verso una dimensione che giace al di là del tempo”

  Walt Elias Disney

Ogni fiaba, grazie al linguaggio simbolico, dischiude al lettore il 
mondo dei significati universali che sottendono le diverse espe-
rienze dell’esistenza.
Identificandosi con il protagonista, il bambino, ma anche il bam-
bino presente in ogni adulto, può trarne le risorse emotive e la 
consapevolezza necessaria per affrontare le sfide della vita e spe-
rimentare, nel proprio cammino evolutivo, nuove visioni e solu-
zioni creative.
Pertanto, l’esperienza dell’immaginario fantastico può sapiente-
mente stimolare, nel piccolo e nel grande lettore, l’intelligenza 
emotiva, la saggia visione e la naturale spinta all’autorealizzazio-
ne presente in ogni essere vivente.

Il protagonista di questo racconto è Codinobianco, un piccolo le-
protto che intraprende un percorso avventuroso, reale e simboli-
co, alla ricerca di un “Cappello Pensante” e di se stesso.
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Quest’avvincente esperienza, che si compie in un giorno, lo por-
terà sin oltre il bosco, al di là dei propri limiti e delle proprie pau-
re, in un ambiente naturale, affascinante e magico, dove incon-
trerà un’anziana topolina, la Signora Agoefilo. Questo personaggio 
che ben interpreta il principio creativo e trasformativo del femmi-
nile, permetterà al leprottino, attraverso il superamento di spe-
ciali prove e l’uso di una “nuova” forma di consapevolezza, di po-
ter accedere alle proprie latenti potenzialità e risvegliare, così, 
l’amore per se stesso e per la vita che lo circonda.

Buona lettura e buon cammino a tutti!

Alle mie nonne, 
Artemide e Lorenzina,

e a zia Delfina

Olimpia Degni
Psicologa Psicoterapeuta




